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Workfit Pro XL

BENITO disefia y fabrica espacios deportivos y de ocio para hacer ejercicio y disfrutar al aire libre sin
limitaciones.

Work-fi t PRO es un producto profesional dirigidos a personas que quieren realizar un ejercicio intensivo
para fortalecer cuerpo y mente.

Cada uno de los modelos disefiados contiene varios elementos para poder realizar ejercicios diversos y
completos con el fin de desarrollar una completa forma fisica.

Ficha Técnica Certificado
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Climber

Los elementos saludables de BENITO permiten a las personas mayores y adultas, practicar deporte
tanto en los espacios publicos, como privados, permitiendo aumentar el bienestar y la calidad de la vida
de las personas, fomentando la salud i las relaciones sociales.

- Funciones para la salud, mejora cardiovascular y respiratoria, fortalecimiento de la musculatura,
agilidad, flexibilidad y coordinacion de movimientos.

- Funciones sociales, creacion de actividades de ocio, fomentando la integracién social, y un mayor uso
recreativo de los espacios publicos.

Ficha Técnica Certificado
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Rowing

Los elementos saludables de BENITO permiten a las personas mayores y adultas, practicar deporte
tanto en los espacios publicos, como privados, permitiendo aumentar el bienestar y la calidad de la vida
de las personas, fomentando la salud i las relaciones sociales.

- Funciones para la salud, mejora cardiovascular y respiratoria, fortalecimiento de la musculatura,
agilidad, flexibilidad y coordinacion de movimientos.

- Funciones sociales, creacion de actividades de ocio, fomentando la integracion social, y un mayor uso
recreativo de los espacios publicos.

Ficha Técnica Certificado
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Pull Down

Los elementos saludables de BENITO permiten a las personas mayores y adultas, practicar deporte
tanto en los espacios publicos, como privados, permitiendo aumentar el bienestar y la calidad de la vida
de las personas, fomentando la salud i las relaciones sociales.

- Funciones para la salud, mejora cardiovascular y respiratoria, fortalecimiento de la musculatura,
agilidad, flexibilidad y coordinacion de movimientos.

- Funciones sociales, creacion de actividades de ocio, fomentando la integracion social, y un mayor uso
recreativo de los espacios publicos.

Ficha Técnica Certificado
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Skiing

Los elementos saludables de BENITO permiten a las personas mayores y adultas, practicar deporte
tanto en los espacios publicos, como privados, permitiendo aumentar el bienestar y la calidad de la vida
de las personas, fomentando la salud i las relaciones sociales.

- Funciones para la salud, mejora cardiovascular y respiratoria, fortalecimiento de la musculatura,
agilidad, flexibilidad y coordinacion de movimientos.

- Funciones sociales, creacion de actividades de ocio, fomentando la integracion social, y un mayor uso
recreativo de los espacios publicos.

Ficha Técnica Certificado
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